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3 de Janeiro de 1931,
Querida sobrinha:

Passar o Natal & beira mar parece uma loucura, e entretanto acabamos de a
cometer, com um tempo magnifico. Nunca a grande planfcie arzul me feg maior
impressdo, talvez por nunca haver estado assim, desacompanhada, face a face com
a grande extensdo de dgua, irrequieta e misteriosa, que é o mar.

Compreenderis certamente quanto a soliddo nos é agraddvel perante esta imen-
sidade ruidosa. Nido, decididamente pio estou arrependida d n’%‘ ter feito a
vontade aos nossos amigos, preferindo vir celebrar o reveilln: ‘Hestae  pardgens.

Esperava-nos uma encantadora drvore de Natal, O suculento peri tné?iegado
com vipho velho, qudsi gentendrio, nio faltop™ chamada, e ‘depois da missa do
galo celebrada na pequenine igreja da aldeim; uma deliciosa cels, peunia novamente
o8 convidados.

. As criancas nédo se haviam esquecido ¢ seu ocalcado na &haminé e¢ no
dig seguinte de manha, g avalanche de p n brinquedos que ali encontraram

+

Bonecas e eeoldados de chumbo, tambores e caminhos de fewgro,
tudo isto jazia em confusdo junto do pinheiro artisticamente
ornamentado.

Mas o8 convidados também tiveram as eunas surpresaa o
emquanto os donos da casa serviam a mais deliciosa das re-
feicdes, todos nés admirdvamos, encantados, a sumptuosidade
dos presentes: malinhas de mio, colares, brincos de strass
finissimo, perfumarias e rendas, surgiam dos envélucros desfei-
tos, e pequenos e grandes esentiam-se por dgual felicfssimos.

A dona da casa ostentava um vestido muito simples mas
elegantissimo, de crepe georgette preto, enfeitado a rendas e sua
cunhada outro, também lindo e do mesmo crepe, com um pe-
quenino jabot e gola bordados & mdquina em ponto de fantasja
e romeirinha do melhor bom gosto.

E agora, boa noite, minha querida, e até a préxima semana,
© mais tardar.

Carinhosoe beijos da tua tia

KNuelma

fez-lhes soltar ruidosas exclamacdes de surpreza’ e de alegria.




— BEVA ——

« Alfacinha» diz o
que se pode e nao
pode fazer a uma
mesa e torna conhe-
cido um cddigo 1n-
verosimil da corte

qustriaca de 1042
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superficial veem-se sériamente embaragadas

4 mesa que mais fAcilmente se avalia
o grau de educagdo das pessoas. As
pessoas que receberam uma educagan

quando se encontram numa mesa de gente de
educagdo aprimorada.

Estar bem A mesa devia ser, para todos, uma
verdadeira obrigagdo. Nada h4 tdo desagra-
dé4vel para quem tem hébitos de boa educagido
como ter de sentar.se a uma mesa em que ha
pessoas que comem mal, que fazem barulho a
comer, que atiram com 0s bragos para cima
da mesa, que metem a faca na bb6ca, enfim,
que fazem essa série de coisas pavorosas, vul-
gares na gente mal educada. Nem o jantar ou
almégo sabem bem, com tais convivas!

Achamos tdo indesculpavel que ndo se saiba
estar & mesa que ndo hesitamos em afirmar
que quem _desconhecer éste capitulo das re-
gras de bem viver, por mais aparéncias que
tenha de pessoa fina, néo pode ser considerada
como tal. Quantas surpresas temos tido ao
assistir a uma refeigdo de pessoas que julgé-
vamos profundamente bem educadas! A mesa
¢ o campo de patinagem em que s6 se aguen-
tam as pessoas que, de pequeninas, recebe-
ram uma esmerada educagio...

Niao quere isto dizer que pessoas muito bem
educadas nio ignorem certas praxes que se€
aprendem principalmente frequentando a so-
ciedade em que sdo rigorosamente seguidas.

Isso é outra coisa, e é para essas pessoas
que escrevemos, pois tendo as bases duma boa
educagdo apenas precisam de ser ilucidadas
sbbre o que varia com a moda e com.os paf-
ses.

Os requintes de elegancia e de asseio que
hoje se tem a uma mesa sdo relativamente

modernos.
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Na tio famosa cérte de Versailles, ainda

se comia muita coisa com a mio, e ainda era
uso, apds cada prato, um criado passar junto
de cada conviva com uma bacia de 4gua e
uma toalha para tirar das méos a gordura e
o cheiro das iguarias acabadas de servir...

Luis XVIII comia as costelétas & mdo, e
deitava os 0ssos num cesto que, para isso mes-
mo, se colocava sbbre a mesa; e O principe de
Talleyrand trinchava, éle préprio, o assado,
servindo os convidados do seu lugar...

Tudo isto sdo coisas inadmissiveis nos nos-
sos dias. Hoje, um dos principios estabeleci-
dos é, exactamente, ndo tocar com as maos
em nenhum alimento, a nio ser no pdo. Tudo
o mais é comido com os talheres proprios.
Também estd absolutamente posta de parte
a moda de trinchar & mesa seja o que fér; as
pecas devem sempre vir trinchadas da cozinha.

Com &stes aperfeigoamentos pretende-se atin-
gir a maior comodidade e .a maior limpesa.

Estamos longe, felizmente, das épocas em
que se faziam tais porcarias 4 mesa que jus-
tificaram o inverosimil Cédigo da mesa publi-
cado por o Imperador Fernando II1 na corte
austriaca de 1642, ¢ em que se proibiam os
cortezdos de:

«se balougarem nas cadeiras, se esfregarem
nos assentos, beber com a bbca cheia, meter
as m3os dentro dos pratos e deitar os 0ssos
para debaixo da mesa, lamber os dedos, be-
ber bestialmente, cuspir nos pratos, assoar-se
aos guardanapos, etc., etc.»

Estamos daqui a vér as caras horrorisadas
das leitoras... Pois era assim mesmol...

Para uma corte editar um codigo déstes,
imagine-se o que seria!

Uma das coisas a que ¢ preciso atender, 4
mesa, ¢ 4 pressa ou 0 vagar com que se come.
Os nossos movimentos devem ser regulados

pot os da dona da casa, e esta ndo deve dei-
xar adiantar muito, nem atrazar os seus con-
vidados. Ser o ultimo a acabar de comer, sis-
tematicamente, é muito feio; devemos acabar
de comer, mais ou menos, ao mesmo tempo
que a dona da casa. ;

Ninguém se senta 4 mesa sem esta o fazer,
e ninguem se levanta sem que ela dé o exem-
plo. Por seu turno, a dona da casa de ter
o cuidado de se ndo levantar sem verificar se
todos acabaram,

Quando temos virias pessoas convidadas
para jantar e uma delas se demora além da
hora marcada, se é pessoa de categoria, pedi-
mos desculpa aos restantes convidados e espe-
ramos um pouco. Se a demora € maior, man-
damos servir o jantar, deixando, comtudo,
desocupado o lugar que destinivamos a essa
pessoa, tendo o cuidado de nio provocar uma
de Talleirand

deu, uma vez, em certo jantar, a uma senhora

resposta como a que o principe

que tendo a indelicadeza de ndo esperar por
gle e de preencher o lugar de honra que lhe
era destinado, ainda, ao vé-lo aparecer, se lhe
dirigiu néstes termos:

«— Al principe, j4 ndo contdvamos comsigo!
Estou desolada... tenho apenas €sse lugar,
que ndo era o seu, para lhe oferecer...

— Pouco importa, minha senhora — respon-
deu Talleyrand — o lugar do embaixador de
Franca, seja qual foér, ¢ sempre o primeiro!

Chama-se a isto responder a tempo...

Ilucidando, acrescentamos que &ste facto se
passou em Viena, razdo por que 0 principe in-
vocou a sua qualidade de embaixador, e que
a desastrada dona de casa detestava 0 prin-
Sipe, o que a fez exagerar a sua enorme falta
de tacto...

Alfacinha




,.,'“ﬁlil.
(] ¥
Wy : |
- f [
;\‘ et S0 0

>

MODERNAS

S acoee? &

~'Q._q_‘:\'g.0

—

—_— 1“\ :

‘fl =
lt =
T3
—

escala de pregos nos cabeleireiros, pouco tra- o cuidado de conservar as ondas com muity
balho nos ddo os cabelos em nossa casa. O geitinho... € um pouco de brilhantina. Para
cabeleireiro lava, ondula e pinta, restando-nos isto, volto a dizer, nio é preciso penteador.

As nossas leitoras mais ousadas na moda,
e para as quais o kiméno é coisa velha, da-
mos um engragad{ssimo modélo de pijama, e
chamamos a atengdo para a tabela dos pregos
de moldes de todos os figurinos publicados
na Eva,

Uma lisboeta que adora as fl6res.

No préximo ndmero daremos detalhados
conselhos sdbre a sua pergunta.

Admiradora de Josefa Gréno.

As publicagdes que melhor a podem iluci-
dar sdbre o modernismo em Inglaterra sio,
por exemplo, todas as publicagées do The Stu-
dio — 44 Leicester Square London — mas para
fazer uma ideia mais exacta s6bre o movi-
mento da pintura, o melhor seria mandar vir
um catélogo ilustrado da exposigdo anual.

The Royal Academy — Walter Judd Ltd.
London.

Agradecemos muito as suas amdveis pala-
vras.

Marinita

Jarras préprias para violetas sé conhecemos
gs=as a que se refere (do feitio de letras) e que
achamos feias.

Camélias, violetas, casadinhos e outras fl6-
res de pé curto, ficam muito lindas postas
num prato cbvo, de loica antiga ou moderna,
e estd em moda.

Brevemente trataremos dé&sse assunto con-
forme nos pede.

ESTAO BANIDOS DAS «PARURES»

OS PENTEADORES?

RESPOSTA A UMA ASSIDUA LEITORA
E AMIGA DA «EVA»

Banidos nio é bem o termo.

Os penteadores por falta de uso foram fi-
cando esquecidos no fundo das gavetas.

Hoje dificilmente se encontra uma rapariga
de 15 anos que se lembre de ter visto a mie
servir-se do penteador. Antigamente as senho-
ras vestiam as suas complicadas roupas de
baixo, apertavam o espartilno e pondo par
cima um curto penteador abancavam ao toilet-
te para dar comégo a demorada tarefa de des-
embaragar a longa cabeleira, frizar, entran-
gar, rechear as pOpas ou fazer chichis...

Ao mesmo tempo que as longas cabeleiras
comecaram a escassear, porque os penteados
j4 mais simples exigiam menos volume de ca-
belo, veio o comodissimo uso dos kiménos ja-
poneses que, europeisados, passaram a mara-
vilhosos saut de lit, ou desabillés, dos quais
démos um lindo modélo no nimero 294 da Eva.

Entre nés continda a chamar-se kiméno ou
roupdo e veste-se ao levantar e depois do ba-
nho até ao fim da toilette.

Depois... logo que as longas cabeleiras pas-
saram a vér-se sé nos anidncios de tdnicos
capilares, menos razdaq havia para nos lem-
brarmgs dos penteadores, e 4 medida que se
generalizou o cabelo cortado, e h4 uma variada




